
LICEO LA ENSEÑANZA

Calle 65 # 26-132 Palmira, Valle

Palmira, Valle del Cauca

+57 315 6504970

info@liceolaensenanza.edu.co

1. Misa 2

2. Escuela Para Padres 2

mailto:no_reply@example.com


Viernes, 27 de enero de 2023

Comunicado No. 104

Estimados padres de familia y estudiantes del Liceo La Enseñanza,

Nos encontramos finalizando nuestro primer mes del año calendario, seguimos con un balance
positivo general de las actividades que se tienen planeadas, realizando diferentes actividades de
convivencia con los diferentes grupos y realizando una retroalimentación constante con
estudiantes y docentes para diseñar juntos estrategias para seguir mejorando cada día. En este
comunicado le compartimos información importante sobre la misa que se llevará a cabo el día
1ero de febrero en honor a nuestra fundadora y sobre la escuela para padres que se realizó el día
martes 24 de enero.

1. Misa

El día miércoles 1 de febrero, en horario de la mañana, se llevará a cabo una misa en nuestra
institución, en honor al cumpleaños de nuestra fundadora María Mercedes Raffo Palau. Con
los estudiantes de grado once, docentes y equipo de trabajo, hemos organizado un espacio
sencillo y muy especial para celebrar y recordar su vida y agradecer el legado y la huella que
ha dejado en cada uno de nosotros como familia Liceista. Dicha ceremonia será transmitida
por nuestro canal de youtube y compartiremos con ustedes el enlace para que puedan unirse
a la misma.

2. Escuela Para Padres

El día Martes 24 de Enero, se llevó a cabo la Escuela Para Padres sobre el uso correcto de
pantallas en niños y jóvenes y las diferentes estrategias para promoverlo, a cargo de nuestra
psicóloga Luisa Fernanda Avenia. En la actualidad, los dispositivos móviles y en general las
pantallas, ocupan una gran cantidad del tiempo diario de nuestras vidas, ya sea para trabajar,
estudiar, comunicarnos, divertirnos, investigar, entre otras.

Desde muy pequeños, los niños empiezan a tomar con sus manos los celulares de sus padres
y aún no tienen estabilidad suficiente en sus brazos y manos, por lo que se genera un
movimiento que a su vez puede producir miopía, razón por la cual los especialistas
recomiendan que no se usen estos dispositivos hasta después de los 2 años y que si se va a
usar, se cuente con una base firme que permita que el celular esté apoyado y a su vez quieto.

Por otra parte se puede ver la parte cognitiva, ya que como desde muy temprana edad, los
niños están en contacto con pantallas que cuentan con color, movimiento, sonido,
tridimensionalidad y además interacción al tocarlas, lo cual representa una carga cognitiva
alta y a su vez, puede generar una adicción, y ya han identificado casos de déficit de atención,
falta de vínculo, pérdida de la mirada, incapacidad para comunicarse porque se interactúa con
una pantalla y no con el medio que los rodea.



Semanalmente estaremos compartiendo en nuestro comunicado información importante sobre
el correcto uso de las pantallas en niños, jóvenes y adultos, ya que es una problemática que
requiere de análisis y acción constante, para evitar un uso inadecuado de estos dispositivos.

Agradecemos a todos los padres de familia que además de su asistencia, aportaron sus
propias anécdotas y estrategias, enriquecedoras para la EPP que se llevó a cabo e invitamos
a toda nuestra comunidad a visitar nuestro instagram, en el que se puede ver la presentación
y el audio de la misma.

Cordialmente,

COLEGIO LICEO LA ENSEÑANZA
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