Edicion 192
Sabado, 22 de Febrero

iHola a todos!

En el Liceo La Enseflanza seguimos trabajando para ofrecer a nuestros estudiantes un entorno mas dinamico y
. = ; - g " .

lleno de oportunidades. & = A partir del 24 de febrero, se implementara un nuevo horario de clases para los

grados 6° a 11° con el objetivo de optimizar la rotacion docente y mejorar la experiencia de aprendizaje. Los

nuevos horarios ya han sido entregados a los estudiantes y también estan disponibles en nuestra pagina web.

ak: o % ; o3 : "
#: En cuanto a la recreacion, jestamos trayendo mas diversion! Durante los descansos, los estudiantes podran
disfrutar de nuevas actividades, entre ellas un divertido juego de Twister en el patio, pensado para fomentar la
integracion y el entretenimiento.

Ademas, para seguir garantizando la seguridad de todos, se han instalado camaras de vigilancia en el segundo
piso y en las canchas del colegio.

Y no olviden que, con la llegada de los examenes, también hemos preparado una serie de noticias importantes que
no se pueden perder, como el simulacro PreICFES y las recomendaciones para prepararse para el segundo

periodo. &

iSigue leyendo para conocer mas detalles!

Continuous improvement Upcoming Events

En el Liceo La Ensefianza estamos comprometidos * Simulacro Pruebas Saber 1 marzo

con el mejoramiento continuo, optimizando el . ‘ :
_ » 5 _ Inicio Evaluaciones 111 Periodo 3 marzo

horario de clases para los grados 67 a 117 a partir

del 24 de febrero, implementando nuevas = Miércoles de Ceniza 5 marzo

actividades recreativas para los descansos, como el — T ;

_ . ) . Celebracion dia de la mujer 7 de marzo

juego de Twister, y reforzando la seguridad con

. S . . Reunion docentes 21 de marzo

camaras de vigilancia. Ademas, estamos preparando

a los estudiantes con simulacros y recomendaciones www.liceolaensenanza.edu.co/calendario

para los examenes, buscando siempre mejorar la

experiencia académica y el bienestar de nuestra

comunidad educativa.
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& | Mas Juegos, Mas Diversion: Espacios de Recreacion en Crecimiento || @

LICEO LA ENSENANZA

iEstamos realizando mejoras en los espacios de recreacion para entiquecer
la experiencia de nuestros estudiantes durante los descansos. En el coliseo,
estamos pintando una serie de juegos que podran disfrutar en su tiempo
libre. Actualmente, contamos con opciones como ®  ping-pong,
| rayuelas, ¥ brinca-brinca y # Twister, y proximamente incorporaremos

-
> ® 7 4 ~
e A un juego de escalera.

Ademas, hemos iniciado el proceso de pintura de nuestra cancha de =) voleibol y estamos evaluando la
posibilidad de habilitar al menos una cancha adicional para este deporte, que cada vez gana mas popularidad
entre nuestros estudiantes

Por otro lado, en la sala de bienestar, los juegos de  § ajedrez, “2 memoria y otros juegos de mesa son
constantemente solicitados por los estudiantes. Con esto en mente, planeamos ampliar nuestra coleccion
para ofrecer mas opciones. Nuestro objetivo es promover descansos activos que no solo fomenten la
diversion #:, sino que también complementen el desarrollo académico & vy social de nuestros
estudiantes.

»® | "Compromiso con el Bienestar de Nuestros Estudiantes " @"

/b En el Liceo La Ensefianza, siempre hemos considerado el bienestar de nuestros
j estudiantes como una prioridad fundamental. No solo se trata de vigilancia, sino de
@ comprender sus dinamicas de juego y las oportunidades para mejorar su experiencia
f educativa g
e

Con el fin de reforzar el seguimiento en las instalaciones y garantizar la seguridad de todos, hemos instalado
camaras en el segundo piso y en las canchas 2. FEsta accion permitirda un control mas efectivo de estas areas,
brindando un entorno mas seguro y protegido para nuestros estudiantes y equipo de trabajo &;.

A través de estas medidas, el Liceo La Ensefianza reafirma su compromiso con la seguridad y el bienestar de

sus estudiantes, garantizando espacios aproptados para el aprendizaje, la convivencia y la recreacion i
Continuaremos implementando mds mejoras para el beneficio de nuestra comunidad educativa &.
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LICEO LA ENSENANZA

D Optimizacion del Horario de Clases a partir del 24 de Febrero 7'
e Grados 6°all’

A partir del lunes 24 de febrero, se implementara un nuevo horario de
clases exclusivamente para los estudiantes de Bachillerato, desde grado 6°
hasta grado 11°.

Esta modificacion tiene como objetivo optimizar la rotacion docente y
mejorar la preparacion académica de los estudiantes, permitiendo una

mejor organizacion del tiempo y del aprendizaje.
¢ &Qué beneficios traera este cambio?

/ Reduciri la movilidad entre aulas, evitando Interrupciones iNnecesarias.

V/ Favoreceri estrategias de aprendizaje mds efectivas.

v/ Permitird aprovechar mejor el tiempo con médulos de clase més largos.
+/ Combinari actividades teéricas y practicas para reforzar los conocimientos

7! Entrega y publicacién de los nuevos horarios

Estos nuevos horarios fueron entregados a los estudiantes el viernes 21 de febrero durante su respectiva
hora de direccion de grupo. Ademas, han sido publicados en nuestra pagina web, dentro de los minisites de
cada grupo, para que tanto estudiantes como familias puedan consultarlos en cualquier momento.

Agradecemos a toda la comunidad educativa por su disposicion y compromiso con este cambio, que busca

mejorar la experiencia de aprendizaje y la eficiencia académica en nuestro colegio.

Grado 6°: https:/ /liceolaensenanza.edu.co/promocion-2030/
Grado 7°: https://liceolaensenanza.edu.co/promocion-2029/
Grado 8°: https://liceolaensenanza.edu.co/promocion-2028/
Grado 9°: https://liceolaensenanza.edu.co/promocion-2027/
Grado 10°: https:/ /liceolaensenanza.edu.co/promocion-2026/

Grado 11°: https:/ /liceolaensenanza.edu.co/promocion-2025/
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LICEO LA ENSENANZA

Optimizacion del Horario de Salida y Seguridad Escolar _ ¢

Como parte de las mejoras continuas en nuestra institucion, se han instalado 4 bafles ¥ para realizar el llamado a
casa de los estudiantes de primaria y bachillerato W

4 ¢Por qué tomamos esta medida?

En el momento de salida, se presenta congestion en el espacio de espera. A veces, el ruido y el agrupamiento de
todos los grados de la institucion en un mismo espacio dificultan que los estudiantes oigan su llamado o se
desplacen de manera eficiente hasta la puerta. Esto se ve agudizado por la salida de varios estudiantes en grupo.
Ademas, en el espacio de la entrada, se estaran realizando algunos cambios en la infraestructura que reducird un
poco el espacio en esta zona. Por esta razon, el nuevo sistema facilitara una salida mas ordenada y fluida.

| ¢Cémo funciona?
¢ Los estudiantes permaneceran en sus respectivos salones hasta ser llamados.
¢ A medida que cada padre de familia llegue, su hijo serd llamado a través del sistema de sonido &.
¢ Se evitard la congestion en la salida, asegurando un proceso mas agil y ordenado __ .
Agradecemos su apoyo en esta mejora, que busca optimizar los tiempos de salida y garantizar la seguridad de
toda la comunidad educativa @.

-/ jPreparate para tus examenes del segundo periodo! T !

CROTYIEY Ry Wl 1 lega ¢l momento de cosechar los frutos del esfuerzo y la dedicacion
Mes: Marzo =i = ., . . .

dedicados a tu formacion académica en este segundo periodo. En el Liceo La

Ensefianza, buscamos proveerte de un entorno retador que te forme

integralmente para tu ftuturo. Un entorno que requiere tu esfuerzo y

dedicacion para alcanzar los objetivos que te traces, mientras aprendes a

manejar adecuadamente el tiempo y logras un aprendizaje significativo.

Recuerda que cuentas con el LLE, pero eres tu quien alcanza sus objetivos.

Fechas de Exdamenes: Del 3 al 20 de Marzo
O, Consulta la programacion de evaluaciones y talleres en nuestra pagina web:
Descarga el Calendario de Evaluaciones: https://liceolaensenanza.edu.co/calendario/
t Durante la proxima semana, los docentes explicaran los temas y competencias a evaluar, asi como la
metodologia y actividades a realizar. {Mucho éxito en este segundo periodo! @

- Preparate para las evaluaciones finales con los mejores habitos:

/ Dormir bien kss: Asegurate de descansar al menos 7-8 horas la noche anterior a tus examenes.

+/ Comer sano @ *: Mantén una dieta equilibrada que incluya frutas, verduras y proteinas. Evita alimentos
pesados que puedan dificultar tu concentracion.

+/ Hacer actividad fisica . : Realiza ejercicio para liberar estrés y mejorar tu energia.

+/ Organizar tu tiempo (D: Planifica tus estudios con antelacién, dedicando tiempo suficiente para repasar
cada tema.

+/ Mantener la calma # : Practica técnicas de relajacion para reducir la ansiedad antes y durante los exdmenes.
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LICEO LA ENSENANZA

# Simulacro PreICFES para Grados 9°,10° y 11° - jVamos por el Exito! 9

El proximo 1 de marzo se llevara a cabo un simulacro de PreICFES dirigido
a los estudiantes de grados 9°, 10° y 11°, con el apoyo de Los Tres Editores.
Este espacto permitira fortalecer sus conocimientos y prepararlos para los
proximos retos académicos, como las pruebas SABER.

Este simulacro no solo es una oportunidad para medir tus avances, sino
también para identificar areas de mejora y seguir creciendo. Recuerda que
cada paso te acerca mas a tus metas, y que con esfuerzo y dedicacion, jestas
construyendo tu futuro!

# Detalles Importantes del Simulacro

L4 Bstudiantes de 9° y 10° Presentan su tercer y dltimo simulacro programado.
.4 Estudiantes de 11°: Presentan su cuarto simulacro del afio lectivo, un simulacro adicional

acordado con la propuesta de Los Tres Editores.
« Asistencia obligatoria para los tres grados.

(® Horario del simulacro:

o (1) Primera jornada: 7:30 a.m. - 12:00 m.
. Hora de almuerzo: 12:00 m.
» () Segunda jornada: 1:00 p.m. - 5:30 p.m.

Autorizacion de Retiro en la Hora de Almuerzo

Para salir del colegio durante la hora de almuerzo, los estudiantes deberan presentar el formato de autorizacion
previamente enviado impreso con cada uno de los estudiantes o solicitarlo en nuestra oficina administrativa. Sin este
documento, no podran salir de las instalaciones al finalizar la primera jornada, incluso st tienen autorizacion para
retirarse solos o si las personas autonizadas para recogerlos estan presentes.

Recomendaciones para un buen desempeio:
+/ Gestiona tu tiempo __ : Realiza simulacros previos en casa, recuerda las estrategias de manejo de tiempo
ensenadas y distribuye bien el iempo para cada seccion del examen.
+/ Mantén la calma % : Controla los nervios, respira profundamente, practica técnicas de concentracién y
recuerda que el esfuerzo constante da frutos.
+/ Estudia de manera equilibrada & : Repasa cada tema de manera estructurada, enfocandote en tus puntos
débiles y reforzando tus fortalezas. No te esfuerces mas de la cuenta los dias previos a la prueba; es importante que
llegues con la energia necesaria.
+/ Descansa bien s Asegiirate de dormir lo suficiente la noche anterior, para llegar fresco y con energia.
+/ Aliméntate correctamente ®: Una buena alimentacion te dard la energia necesaria para concentrarte y rendir
al maximo. Elige alimentos que te hagan sentir bien y que tu organismo pueda asimilar correctamente.

Confia en ti, confia en tus conocimientos y en el esfuerzo que has tenido para llegar hasta aqui.
jEstamos seguros de que lograras grandes resultados!
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LICEO LA ENSENANZA

jAtencion Comunidad Escolar!
Recomendaciones para Mantenernos Sanos &- &,

Debido al aumento de enfermedades respiratorias y gastrointestinales que se han presentado en la ciudad, lo
cual ha generado ausencias en nuestra mnstitucion, es cructal que tomemos medidas preventivas para proteger
nuestra salud. Recordemos también las practicas que aprendimos durante la pandemia.

A continuacion, algunas recomendaciones para mantenernos sanos y seguros. Vil

# 1. ;Lavado de Manos!
Recuerda lavarte las manos con agua y jabon, especialmente antes de comer y después de ir al bafio. {Es muy
importante para evitar la propagacion de gérmenes! @ @

@ 2. Usa Mascarillas

Si tienes algtin sintoma de malestar, recuerda usar tu mascarilla para evitar contagiar a otros. @

S 3. Higiene Respiratoria
Usa un pafiuelo desechable o cibrete con el angulo de tu codo al toser o estornudar. Después, jlava tus
manos!

4. No Compartir Utensilios
No compartas cubiertos, vasos ni otros utensilios personales. g |

@ 5. Quédate en Casa Si Te Sientes Mal

Es importante que te quedes en casa si estis enfermo para evitar que otros se contagien. 8

? 6. Visita al Médico
St los sintomas como fiebre, vomitos o dolor de garganta no mejoran, jes momento de ver a un profesional de
la salud! * "’

A jCuidemos nuestra salud y la de los demas!

3156504970 www.liceolaensenanza.edu.co info@liceolaensenanza.edu.co




